Ci troviamo a Cascina
Penseglio, antico cascinale
piemontese attorniato da
vigneti, prati, pascoli, campi e
boschi. Ci prendiamo cura
della natura che cicirconda e
vogliamo condividere il nostro
piccolo mondo con chiunque
voglia scoprire la bellezza del
coltivare la terra!

Terra e Gente
cooperativa agricola

fattoria didattica
]

La sostenibilita ambientale
trasmessa attraverso l'esperienza
di chi cerca di praticarla
guotidianamente.

"Troverai di piti nei boschi che nei libri.
. . . o o o
Gli alberi e le pietre ti insegneranno cio

che non si puo imparare da maestri."



https://www.google.com/search?q=terra+e+gentw&oq=terra+e+gentw&aqs=chrome..69i57j46i13i175i199i512j0i13i512j0i5i13i30j0i8i13i30l2j0i13i30j0i8i13i30.3801j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

"Se ascolto
dimentico,

se vedo ricordo,

se faccio capisco”

Chi siamo

Terra e Gente, cooperativa e comunita
agricola biologica, nasce negli anni '70 e si
fonda sulla convinzione che il lavoro della

terra sia possibile solo se realizzato in
condivisione e cooperazione. Attualmente in
cascina vivono e lavorano 3 nuclei familiari,
per un totale di 8 persone: da 0 a 90 anni!
Ci dedichiamo all'allevamento bovino,
all'apicoltura e all'agricoltura: ortaggi,
vigneti, cereali, prati, pascolo e boschi.
Autoproduciamo buona parte del cibo che ci e
necessario e ci rivolgiamo a piccole realta
locali o equo-solidali per cido che non puo
essere prodotto in fattoria.

Obbiettivi e Metodo
didattico

Attraverso l'educazione all'aria aperta
desideriamo incrementare la conoscenza
degli ecosistemi e sviluppare interesse ed

empatia verso animali, piante e persone

che lavorano la terra.

Vogliamo trasmettere la consapevolezza
che uno sviluppo armonioso e sostenibile
con la Natura e possibile e creare un
rapporto diretto tra produttori e
consumatori, tra terra e cibo.
Proponiamo un'educazione ambientale del
"fare", basata sul contatto diretto con la
natura, l'esperienza pratica eiil
coinvolgimento emotivo.

A chi ci rivolgiamo

Le attivita che proponiamo si rivolgono alle
scuole primarie e dell'infanzia per un
minimo di 25 bambini. | diversi percorsi
vengono adattati per contenuto e modalita
in base all'eta e alle esigenze didattiche.

Gli Spazi in Cascina

Sala agriturismo 90 posti
Salone -Aula didattica 50 posti
Tettoia esterna e Gazebo
E...Vigne, orto, bosco, stalla e fienile!



| percorsi didattici

| percorsi proposti possono
essere rielaborati e
concordati con insegnati e
educatori in base al
programma svolto durante
'anno.

CHI HA PAURA DEL LUPO?

Riconoscere piante e tracce degli animali
selvatici che vivono intorno a noi nei
nostri boschi.

Ci addentreremo insieme in un bosco con
querce secolari e radure fiorite.
Impariamo la differenza tra ambiente
naturale e ambiente agricolo

DALLA TERRA ALLATAVOLA

Da dove viene il cibo che mangiamo?
Scopriamo come produrre in modo
sostenibile: dal seme alla raccolta

attraverso la cura del suolo, delle
piante e degli animali. Possibilita di
creare un orto didattico a scuola,

Le 3 V: VIGNA,
VENDEMMIA E VINO

IL ciclo della vite nelle stagioni e in
settembre l'esperienza della
vendemmia e della vinificazione.
Dalla raccolta, alla pigiatura fino
alle varie fasi della vinificazione.
Produzione di vino e mostarda
d'uva.



LA GALLINAHA FATTO
L'UOVO: MANI IN PASTA!

Dopo aver visitato il pollaio e
raccolto le uova prepariamo la
pasta fresca e la pasta frolla come
una volta. Impariamo ad
impastare, stendere la sfoglia e
divertiamoci con le formine. Ogni
bambino potra portare a casaiil
frutto del proprio lavoro.

Come si svolge la giornata?
09.30-15.30

¢ Accoglienza e storia della cascina
¢ Visita alla fattoria e agli animali e

Per tutti i percorsi 2 possibile svolgimento del percorso scelto:
. ) . . . laboratorio e attivita.
associare all'uscita didattica A
. triin cl . ¢ Pranzo con prodotti biologici e km 0
Incon r', Ip classe per pre'paral"5| ¢ Conclusione delle attivita e verifica
alla visita o approfondlre gli della giornata
argomenti.

Info e prezzi:

¢ \Visita didattica: 8-10 €/bambino in base al
percorso

¢ \isita didattica + pranzo: 18 €/bambino

¢ Per insegnanti ed educatori non e prevista
alcuna quota




